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TÓM TẮT 
Người Tày là một trong những dân tộc thiểu số cư trú lâu đời 
tại tỉnh Tuyên Quang, với loại hình nhà ở truyền thống mang 
nhiều đặc trưng về tổ chức không gian, kết cấu, vật liệu và khả 
năng thích ứng với điều kiện tự nhiên. Tuy nhiên, dưới tác động 
của quá trình hiện đại hóa, nhiều ngôi nhà truyền thống đang 
bị thay đổi hoặc thay thế, làm suy giảm các giá trị kiến trúc 
đặc trưng. 
Bài báo tập trung khảo sát và phân tích kiến trúc nhà ở truyền 
thống dân tộc Tày tại tỉnh Tuyên Quang nhằm nhận diện các giá 
trị tiêu biểu về thích ứng tự nhiên, tổ chức không gian, kỹ thuật 
xây dựng dân gian, văn hóa và thẩm mỹ kiến trúc. Kết quả nghiên 
cứu góp phần bổ sung cơ sở khoa học cho công tác bảo tồn, phát 
huy giá trị kiến trúc truyền thống và vận dụng các giá trị bản địa 
trong phát triển kiến trúc đương đại. 
Từ khóa: Dân tộc Tày; nhà ở truyền thống; kiến trúc bản địa; giá trị 
kiến trúc; Tuyên Quang. 
 

ABSTRACT 
The Tay are one of the largest ethnic minority groups with a long 
history of settlement in Tuyen Quang Province. Their traditional houses 
exhibit distinctive characteristics in spatial organization, structural 
systems, building materials, and adaptation to local natural conditions. 
However, under the impacts of modernization and socio-economic 
development, many traditional houses have been altered or replaced, 
leading to the gradual loss of their architectural values. 
This paper investigates and analyzes the architectural characteristics of 
traditional Tay houses in Tuyen Quang Province to identify their key 
values, including environmental adaptation, spatial organization, 
indigenous construction techniques, cultural significance, and 
architectural aesthetics. The findings provide a scientific basis for the 
conservation and promotion of traditional architectural values, while 
also supporting the integration of indigenous knowledge into 
contemporary architectural design. 
Keywords: Tay ethnic group; traditional housing; vernacular 
architecture; architectural values; Tuyen Quang Province 

 
1. ĐẶT VẤN ĐỀ 
Tuyên Quang là tỉnh miền núi thuộc vùng Trung du và miền 

núi phía Bắc, nơi người Tày là dân tộc thiểu số có dân số đông và 
cư trú lâu đời [2], [18]. Trong quá trình sinh sống, cộng đồng 
người Tày đã hình thành loại hình nhà ở truyền thống mang 
những đặc trưng riêng về tổ chức không gian, kết cấu, vật liệu 
xây dựng và khả năng thích ứng với điều kiện tự nhiên địa 
phương [9], [11]. 

Kiến trúc nhà ở truyền thống của người Tày chủ yếu là nhà sàn 
gỗ, phân bố tại các khu vực chân núi, ven suối và thung lũng canh 
tác. Loại hình nhà ở này phản ánh kinh nghiệm ứng xử với khí hậu, 
địa hình miền núi và đời sống sản xuất nông nghiệp truyền thống, 
đồng thời là không gian lưu giữ các giá trị văn hóa, tín ngưỡng và 
sinh hoạt cộng đồng [1], [11], [19]. 

Tuy nhiên, dưới tác động của quá trình đô thị hóa và phát triển 
kinh tế - xã hội, nhiều ngôi nhà sàn truyền thống đã bị cải tạo hoặc 

thay thế bằng các công trình hiện đại, làm suy giảm những giá trị 
kiến trúc và bản sắc văn hóa vốn có [9], [16], [19]. 

Trên cơ sở khảo sát và phân tích đặc điểm kiến trúc nhà ở truyền 
thống dân tộc Tày tại tỉnh Tuyên Quang, bài báo tập trung nhận 
diện các giá trị tiêu biểu về thích ứng tự nhiên, tổ chức không gian, 
kỹ thuật xây dựng, văn hóa và thẩm mỹ kiến trúc, qua đó góp phần 
bổ sung cơ sở khoa học cho công tác bảo tồn và phát huy giá trị kiến 
trúc truyền thống trong bối cảnh hiện nay. 

 
2. CƠ SỞ NHẬN DIỆN GIÁ TRỊ KIẾN TRÚC NHÀ Ở TRUYỀN 

THỐNG DÂN TỘC TÀY TỈNH TUYÊN QUANG 
 2.1. Điều kiện hình thành kiến trúc nhà ở truyền thống 
Kiến trúc nhà ở truyền thống của người Tày tại tỉnh Tuyên 

Quang được hình thành dưới tác động của điều kiện tự nhiên, kinh 
tế - xã hội và văn hóa truyền thống. Địa hình đồi núi thấp xen thung 
lũng, hệ thống sông suối phong phú cùng khí hậu nhiệt đới gió mùa 
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nóng ẩm đã ảnh hưởng trực tiếp đến việc lựa chọn nơi cư trú và hình 
thức kiến trúc nhà ở [2], [19]. 

Nhà sàn là loại hình cư trú phổ biến của người Tày do phù hợp 
với địa hình miền núi, có khả năng chống ẩm, chống ngập và tạo sự 
thông thoáng. Vật liệu xây dựng chủ yếu là gỗ, tre, nứa và lá cọ, phản 
ánh sự tận dụng nguồn tài nguyên địa phương [9], [11]. 

Gắn với kinh tế nông nghiệp truyền thống, nhà ở thường kết 
hợp chức năng cư trú và sản xuất. Đồng thời, các quan niệm dân 
gian về chọn đất, hướng nhà, nghi lễ dựng nhà và thờ cúng tổ tiên 
cũng góp phần hình thành những đặc trưng riêng của kiến trúc nhà 
ở truyền thống người Tày [11], [12], [19]. 

2.2. Đặc trưng tổ chức không gian kiến trúc 
Nhà ở truyền thống của người Tày thường được tổ chức trong 

khuôn viên gắn bó chặt chẽ với cảnh quan tự nhiên và hoạt động 
sản xuất nông nghiệp. Nhà chính thường bố trí trên nền đất cao ráo 
hoặc sườn đồi thoải, quay về hướng Nam hoặc Đông Nam. Bao 
quanh nhà là sân, vườn, ao, chuồng trại và đất canh tác, tạo thành 
mô hình cư trú gắn kết giữa nơi ở và nơi sản xuất [9], [19], [12]. 

Về mặt bằng, nhà sàn truyền thống được tổ chức theo không 
gian mở với các khu vực sinh hoạt chung, tiếp khách, nghỉ ngơi, thờ 
cúng và bảo quản nông sản. Gian giữa và bếp lửa giữ vai trò trung 
tâm, là nơi diễn ra các hoạt động sinh hoạt gia đình và nghi lễ truyền 
thống. Không gian thờ cúng tổ tiên được bố trí ở vị trí trang trọng 
nhất trong ngôi nhà [1], [11]. 

 
Hình 1. Các không gian đặc trưng của nhà sàn người Tày [4] 
Theo chiều đứng, công trình gồm ba bộ phận chính: gầm sàn, 

tầng ở và mái nhà. Gầm sàn được sử dụng để chăn nuôi, bảo quản 
nông cụ; tầng sàn là không gian sinh hoạt chính; mái dốc lớn giúp 

thoát nước mưa nhanh và điều hòa vi khí hậu. Đây là giải pháp 
không gian phù hợp với điều kiện tự nhiên vùng núi và tập quán 
sinh hoạt của người Tày [9], [11]. 

2.3. Đặc điểm hình thức kiến trúc 
Nhà ở truyền thống của người Tày chủ yếu sử dụng hệ kết cấu 

khung gỗ với các bộ phận cột, xà, kèo được liên kết bằng kỹ thuật 
mộng và chốt gỗ. Phương thức liên kết này phản ánh trình độ kỹ 
thuật xây dựng dân gian và kinh nghiệm sử dụng vật liệu của cộng 
đồng địa phương [1], [11]. 

Vật liệu xây dựng truyền thống gồm gỗ, tre, nứa, lá cọ và ngói 
đất nung. Trong đó, mái nhà là yếu tố tạo nên dấu ấn đặc trưng của 
kiến trúc người Tày tại Tuyên Quang. Mái thường có độ dốc lớn, lợp 
bằng lá cọ hoặc ngói âm dương, phù hợp với điều kiện khí hậu mưa 
nhiều của khu vực [11], [19]. 

Hình thức kiến trúc nhìn chung đơn giản, hài hòa với cảnh quan tự 
nhiên. Tuy nhiên, dưới tác động của quá trình hiện đại hóa, nhiều công 
trình đã sử dụng vật liệu công nghiệp như bê tông, thép và tôn lợp, làm 
thay đổi đáng kể hình thức kiến trúc truyền thống [9], [19]. 

 
3. NHẬN DIỆN GIÁ TRỊ KIẾN TRÚC NHÀ Ở TRUYỀN THỐNG 

DÂN TỘC TÀY TỈNH TUYÊN QUANG 
3.1. Giá trị thích ứng với điều kiện tự nhiên 
Giá trị nổi bật của kiến trúc nhà ở truyền thống dân tộc Tày là 

khả năng thích ứng hiệu quả với điều kiện tự nhiên vùng trung du 
và miền núi phía Bắc. Loại hình nhà sàn truyền thống là biểu hiện rõ 
nét của quá trình thích ứng này, đặc biệt tại các khu vực cư trú lâu 
đời của người Tày ở Na Hang, Lâm Bình và Chiêm Hóa [12], [19]. 

Việc nâng sàn lên khỏi mặt đất giúp hạn chế độ ẩm, tránh côn 
trùng và tạo không gian thông thoáng bên dưới công trình. Hệ 
thống cửa mở linh hoạt kết hợp với khoảng không dưới sàn góp 
phần tăng cường thông gió tự nhiên, giảm nhiệt và độ ẩm trong 
không gian ở. Mái dốc lớn giúp thoát nước nhanh, phù hợp với điều 
kiện mưa nhiều của khu vực [9], [11]. 

 
Hình 2. Bản đồ vị trí của thôn Tân Lập trong tỉnh Tuyên Quang 
Bên cạnh đó, việc sử dụng vật liệu địa phương như gỗ, tre, nứa 

và lá cọ không chỉ đáp ứng yêu cầu xây dựng mà còn phản ánh tri 
thức bản địa trong khai thác và sử dụng tài nguyên tự nhiên. Những 
kinh nghiệm thích ứng môi trường này có giá trị tham khảo đối với 
định hướng phát triển kiến trúc bền vững hiện nay [1], [9]. 

3.2. Giá trị tổ chức không gian kiến trúc 
Giá trị tổ chức không gian là một trong những đặc trưng nổi bật của 

kiến trúc nhà ở truyền thống dân tộc Tày. Nhà ở thường được bố trí 
trong tổng thể không gian gồm nhà chính, sân, vườn, ao, đất canh tác 
và các công trình phụ trợ, phản ánh mô hình cư trú truyền thống gắn 
với kinh tế nông nghiệp của người Tày tại Tuyên Quang [19]. 

Không gian nhà ở thể hiện sự kết hợp chặt chẽ giữa chức năng 
cư trú và sản xuất. Các hoạt động sinh hoạt gia đình, bảo quản nông 
sản, lưu trữ công cụ lao động và chăn nuôi được tổ chức trong cùng 
một hệ thống không gian. Đây là giải pháp phù hợp với điều kiện 
kinh tế nông nghiệp và tập quán sinh hoạt của cộng đồng cư dân 
địa phương [9], [11]. 
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Hình 3. Cấu trúc khu vực trung tâm dân tộc Tày - Tuyên Quang [4] 
 
Bên cạnh đó, không gian sinh hoạt chung có tính linh hoạt cao, 

vừa là nơi tiếp khách, hội họp gia đình, vừa là nơi tổ chức các nghi lễ 
và hoạt động văn hóa cộng đồng. Điều này góp phần duy trì sự gắn 
kết giữa các thành viên trong gia đình và cộng đồng cư dân [1], [11]. 

3.3. Giá trị kết cấu và kỹ thuật xây dựng  
Nhà ở truyền thống dân tộc Tày là kết quả của quá trình tích lũy 

tri thức xây dựng dân gian qua nhiều thế hệ. Hệ kết cấu khung gỗ 
với các liên kết mộng và chốt gỗ là đặc trưng nổi bật, tạo nên bộ 
khung ổn định, bền vững và thuận lợi cho việc sửa chữa hoặc thay 
thế cấu kiện khi cần thiết [1], [11]. 

Giá trị kỹ thuật còn thể hiện ở kinh nghiệm lựa chọn vật liệu, xử 
lý gỗ và tổ chức thi công. Quá trình dựng nhà thường có sự tham gia 
của dòng họ và cộng đồng, phản ánh tính cộng đồng trong hoạt 
động xây dựng truyền thống. Đây đồng thời là phương thức truyền 
dạy tri thức và kỹ năng nghề nghiệp giữa các thế hệ [1], [9] 

  

 
Hình 4. Gìn giữ những không gian và giá trị kiến trúc 
3.4. Giá trị văn hóa và bản sắc dân tộc 
Giá trị văn hóa là lớp giá trị cốt lõi của kiến trúc nhà ở truyền 

thống dân tộc Tày. Kiến trúc nhà ở phản ánh quan niệm sống hài 
hòa với thiên nhiên thông qua việc lựa chọn vị trí xây dựng, hướng 
nhà và tổ chức không gian cư trú [11], [19]. 

Không gian thờ cúng tổ tiên là thành tố quan trọng trong cấu 
trúc nhà ở người Tày, đồng thời là nội dung được ghi nhận trong 
công tác kiểm kê di sản văn hóa dân tộc Tày tại tỉnh Tuyên Quang 
[12]. Đây là nơi diễn ra các nghi lễ quan trọng của gia đình, thể hiện 
đạo lý uống nước nhớ nguồn và sự gắn kết giữa các thế hệ. 

Nhà ở còn gắn liền với nhiều phong tục, tập quán như chọn đất, 
dựng nhà, cất nóc và nhập trạch. Thông qua các hoạt động này, kiến 
trúc trở thành không gian lưu giữ và truyền tải các giá trị văn hóa 
truyền thống của cộng đồng người Tày [11], [12]. 

3.5. Giá trị thẩm mỹ kiến trúc 
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Giá trị thẩm mỹ của kiến trúc nhà ở truyền thống dân tộc Tày 
được tạo nên từ sự hài hòa giữa hình khối công trình, vật liệu xây 
dựng và cảnh quan tự nhiên. Tỷ lệ cân đối giữa thân nhà và mái dốc 
lớn cùng việc sử dụng các vật liệu bản địa như gỗ, tre, nứa, lá cọ tạo 
nên vẻ đẹp mộc mạc, gần gũi và phù hợp với môi trường miền núi 
[1]. Nhà ở gắn kết với không gian bản làng, góp phần hình thành 
cảnh quan văn hóa đặc trưng của cộng đồng người Tày tại Tuyên 
Quang [12], [19]. Sự kết hợp giữa kiến trúc, văn hóa và môi trường 
tự nhiên đã tạo nên bản sắc riêng của nhà ở truyền thống dân tộc 
Tày, là giá trị cần được bảo tồn và phát huy trong phát triển nông 
thôn hiện nay. 

  
Hình 5. Giá trị kiến trúc cần khai thác 
 
4. THẢO LUẬN 
4.1. Những thách thức đối với việc bảo tồn kiến trúc nhà ở 

truyền thống dân tộc Tày 
Kiến trúc nhà ở truyền thống dân tộc Tày đang chịu nhiều tác 

động từ quá trình hiện đại hóa và phát triển kinh tế - xã hội. Việc sử 
dụng vật liệu công nghiệp, xây dựng nhà ở kiên cố và thay đổi nhu 
cầu sinh hoạt đã làm suy giảm số lượng nhà sàn truyền thống cũng 
như nhiều yếu tố kiến trúc đặc trưng. Bên cạnh đó, sự khan hiếm 
nguồn vật liệu tự nhiên, sự mai một đội ngũ thợ thủ công và những 
biến đổi trong lối sống hiện đại đang đặt ra nhiều thách thức đối với 
công tác bảo tồn. Quá trình phát triển du lịch cộng đồng cũng tiềm 
ẩn nguy cơ làm giảm tính nguyên gốc của kiến trúc truyền thống. 

4.2. Định hướng bảo tồn và phát huy giá trị kiến trúc nhà ở 
truyền thống 

Bảo tồn kiến trúc nhà ở truyền thống dân tộc Tày cần gắn với 
mục tiêu phát triển bền vững, trong đó chú trọng duy trì các yếu tố 
cốt lõi như cấu trúc nhà sàn, tổ chức không gian, vật liệu địa phương 
và các giá trị văn hóa truyền thống. Đối với các khu dân cư còn lưu 
giữ kiến trúc truyền thống, cần có giải pháp quản lý phù hợp nhằm 
bảo vệ cảnh quan và cấu trúc bản làng. Đồng thời, cần tăng cường 
nghiên cứu, tư liệu hóa, truyền dạy kỹ thuật xây dựng truyền thống 
và phát huy vai trò của cộng đồng địa phương. Việc kết hợp bảo tồn 
với phát triển du lịch cộng đồng và nâng cao sinh kế sẽ góp phần 
phát huy bền vững các giá trị kiến trúc truyền thống. 

 
5. KẾT LUẬN 
Kiến trúc nhà ở truyền thống dân tộc Tày tại tỉnh Tuyên Quang 

là kết quả của quá trình thích ứng lâu dài với điều kiện tự nhiên, kinh 
tế - xã hội và môi trường văn hóa địa phương. Thông qua khảo sát 
và phân tích, nghiên cứu đã nhận diện năm nhóm giá trị cơ bản 
gồm: giá trị thích ứng với điều kiện tự nhiên; giá trị tổ chức không 
gian kiến trúc; giá trị kết cấu và kỹ thuật xây dựng dân gian; giá trị 
văn hóa và bản sắc dân tộc; giá trị thẩm mỹ kiến trúc. 

Các giá trị này không tồn tại riêng biệt mà liên kết chặt chẽ, tạo 
nên bản sắc kiến trúc đặc trưng của cộng đồng người Tày. Tuy 
nhiên, dưới tác động của quá trình hiện đại hóa, nhiều giá trị truyền 
thống đang có nguy cơ mai một. Vì vậy, việc bảo tồn cần được thực 
hiện theo hướng kế thừa có chọn lọc, kết hợp giữa gìn giữ bản sắc 
truyền thống và đáp ứng nhu cầu phát triển đương đại. Kết quả 
nghiên cứu là cơ sở khoa học cho công tác bảo tồn, phát huy giá trị 

kiến trúc nhà ở truyền thống dân tộc Tày và định hướng phát triển 
kiến trúc nông thôn bền vững tại tỉnh Tuyên Quang. 
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