NGHIEN CUU KHOA HOC

ENgay nhan bai: 05/3/2026 BNgay stra bai: 12/3/2026 BMNgay chap nhan dang: 26/3/2026

Mot s6 van dé vé sua chia duong sat khéng

khe noi

Some issues related to the maintenance of continuous welded rail (CWR)

> THS PHAM DUY HOA
Trudng Pai hoc Giao théng van tai
Email: hoapd@utc.edu.vn

TAM TAT

Ky thuat duy tu stra chira duirng sat khang khe ndi (DSKKN) ngoai nhitng yéu céu gidng nhu duirng sét thang thuang can cd nhitng
phuong phép duy tu sira chira khac vai dudng thong thuang. Ky thuat duy tu sira chita cdn xay dung tiéu chudn quan ly va sira chira,
hoan thién céc thigt bj do, tinh toan, kham pha trang théi ky thuat, dr doan threng tdn céc ba phan duang, xay dung ké hoach stra chira
dudng trirdc mét va lau dai.

Dé dam bao DSKKN ca dii creng da va dn dinh con phéi hét sirc chi trong phang ray ni vé mia ha, ray géy vé mua dang. Vi vy, cén
nang cao chat lrgng ki thuat duy tu siva chira.

Tir khoa: Bao duing duing cong; ki thudt siva chira duang sat khang khe ndi; cac nguyén tac yéu cdu co ban va diéu kign nhigt do
trong duy tu sira chita; co siv khoa hoc dé duy tu; phat tén va diéu chinh ing suft nhigt.

ABSTRACT

Railway maintenance technology for continuously welded rail (CWR) lines, in addition to having requirements similar to conventional
railways, also involves different maintenance methods compared to standard tracks. Maintenance technology requires the establishment
of management and maintenance standards, improvement of measurement equipment, calculations, assessment of technical conditions.
prediction of damage to track components, and the development of both short-term and long-term maintenance plans.

To ensure that CWR tracks have sufficient strength and stability, it is also essential to pay close attention to preventing rail buckling
in summer and rail breakage in winter. Therefore, it is necessary to improve the technical quality of maintenance work.

Keywaords: Curved track maintenance; maintenance technigues for continuously welded rail (CWR); fundamental principles and requirements;

temperature conditions in maintenance work; scientific basis for maintenance; dispersion and adjustment of thermal stress.

1.DAT VAN PE

Duy tu stfa chira DSKKN ¢ nhiém vu co ban la duy tri déng
thai chat lugng hinh hoc tuyén va trang thai ing suat nhiét n dinh
trong ray dai, nham dam bao tau chay an toan, ém thuan, lién tuc
va nang cao tudi tho két cau tang trén. Khac véi dudng cé khe néi,
DSKKN lam viéc trong diéu kién (ing suat nhiét tich Idy 16n, nén
nguy co tréi ray vao mua ndng va gay ray vao mua lanh ludn ton tai
néu khong kiém soat tét nhiét do khéa ray va luc can dudng. Vi vay,
cong tac duy tu khong chi mang tinh hinh hoc ma con phai dua trén
€0 s& ca hoc - nhiét hoc ctia ray han lién.

Bai bédo tap trung lam rd cac nguyén tac va diéu kién nhiét do
trong duy tu stra chifa, co s& khoa hoc clia qua trinh duy tu, cling
nhu phuang phéap phat tan va diéu chinh tng suat nhiét, qua d6
g6p phan nang cao hiéu qua quan ly va khai thac an toan DSKKN
trong diéu kién Viét Nam.

172| XAYDUNG 04.2026 | ISSN 2734-9888

2. CAC NGUYEN TAC YEU CAU CO BAN VA PIEU KIEN NHIET
DO TRONG DUY TU SUA CHUA

2.1. Cac nguyén tac co ban

Ban chat duy tu DSKKN la d6ng thai duy tri hinh hoc tuyén va
6n dinh (ing suat nhiét trong ray, bdo dam du luc can chéng tréi ray
mua néng va gay ray mua lanh. Viéc t8 chic duy tu can tuan thi cac
nguyén tac sau:

(1) Ray dai phai dugc khéa trong pham vi nhiét d6 khoa ray
thiét ké (T,). Sau khi khda, cac tac nghiép duy tu khong dugc lam
thay d&i trang thai nay.

(2) Khi nhiét dé khoéa ray thuc té sai léch hodc vuot gidi han
thiét ké, phai tién hanh phat tan hodc diéu chinh (ng suat nhiét dé
dua vé pham vi cho phép.

(3) Moi cong tac duy tu phai phu thudc nhiét dé ray thuc té, chi
thuc hién trong diéu kién nhiét do phu hgp dé khéng lam suy gidm
én dinh dudng.
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(4) Duy tu téng hgp can thuc hién déng bo (chén, sang d3,
thay ta vet, chinh hinh hoc, x( ly ting suat), uu tién vao thai ky nhiét
dd 6n dinh (mua thu/xuan).

(5) Can tang cudng duy tu cac khu vuc nhay cam nhu khu co
gian va khu diéu chinh d€ dadm bao &n dinh lau dai ctia DSKKN.

2.2. Cac yéu cau co ban vé trang thai DSKKN

Trang thai cia DSKKN dac trung vdi cac yéu cau sau:

(1) 8n dinh nhiét - Ung sudt: Ray dai phai dugc khéa ding nhiét
do khoa ray thiét ké; khi sai léch phai phat tan/diéu chinh kip thaoi.
Khéng thi cong khi nhiét dé vuot gidi han lam gidm luc can dudng.

(2) Hinh hoc va dém dudng: Binh d8, trdc doc dat chudn; mai
han phéng (0,5 mm/1 m), ray cong dugc nan chinh. Pém d4 du,
sach, chén chat, ding mat cat thiét ké.

(3) Lién két va két cau: Lién két ray - ta vet phai chat (mé-men
dung quy dinh), dung bu-16ng cudng d6 cao tai khu diéu chinh; ta
vet bé tédng st dung lién két dan héi phu hop.

(4) Quan trdc va kiém soat: B& tri coc quan trac chuyén vi hgp ly
theo chiéu dai tuyén; theo déi tréi ray, ing suat dé phuc vu diéu chinh.

(5) Nén dudng va thoat nudc: X ly kip thai lan, phot bun, tai
d4; ddm bao thoat nuéc tét dé duy tri 8n dinh.

(6) T6 chiic duy tu va hé so: T8 chiic duy tu theo diéu kién nhiét
d6 va trang thai dudng; ting cudng tuan tra, kiém tra trong diém;
lap va cap nhat day du ho so ky thuat.

(7) Khu vyc nhay cdm: Tang cuong duy tu khu co gién va khu
diéu chinh - cac vi tri quyét dinh 6n dinh DSKKN.

2.3. Do nhiét dé khéa ray thuc té trén DSKKN

Trong qua trinh khai thac, dudi tdc déng cla tai trong doan
tau, tuong tac banh xe-ray va céc tac nghiép duy tu, trang thai ing
suat trong ray dai bi phan bé lai, dan dén nhiét do khoa ray thuc té
(Ty,t) khac véi nhiét do khoa ray thiét ké ban dau.

Néu khéng xac dinh dang Tyt ma van t6 chic duy tu theo
nhiét dé khoa ray thiét ké, c thé vo tinh dua ray vao trang thai ing
suat nguy hiém, gay tréi ray khi nhiét do cao hodc gay ray khi nhiét
dé thap, du diéu kién nhiét do bén ngoai tudng nhu van nam trong
gidi han cho phép. Vi vay, viéc xac dinh chinh xac nhiét dé khoéa ray
thuc té la yéu cau bat budc trong duy tu DSKKN.

Trong thuc té, chua c6 phuong phap do truc ti€p hoan toan
chinh xac T, t; phuong phap dugc st dung phd bién la do chuyén
vi doc cia ray tai cac coc quan trac két hgp phan tich theo ly thuyét
gian nd nhiét. Khi chuyén vi doc phan bé déu giira cac diém do, c6
thé coi Ung suit nhiét trong ray phan b déng déu; ngugc lai, néu
xudt hién chénh léch chuyén vi, chiing té ing suat nhiét da phan bé
lai khong déu, dén dén T, tt khac nhau theo tiing doan ray va can
dugc diéu chinh.

Tri s6 thay d6i gitra nhiét d6 khoa ray thuc t€ so véi nhiét do
khoa ray lic dat ray c6 thé tinh theo cong thic:

M
a=tL
al
Trong dé:

Dt: Chénh léch nhiét dé khoa ray thuc té so vdi nhiét do khéa
ray khi dat dudng (°c).

Dl: Hiéu sé ray trdi gitta hai coc quan trac(mm).

a: Hé s6 gian nd thép ray; a = 0,0118mm/(m.°c).

I: Cu ly gilra hai c6t quan trac (m).

3.DUY TU BSKKN

3.1. Phan loai va néi dung cong tac duy tu

Cong tac duy tu DSKKN dugc té chuc theo ba cdp dod chinh,
gém duy tu téng hgp, duy tu bao dudng thudng xuyén va stra chira
b6 sung tam thdi, phu hgp véi trang thai ky thuat va quy luat bién
d6i clia két cdu dudng. Viéc phan cap nay phéan anh céch tiép can
hién dai trong quan ly DSKKN, trong d6 can kiém soat déng thoi
hinh hoc tuyén, luc can dém dudng va trang thai ng suat nhiét cta
ray nham dam bao 6n dinh lau dai va an toan chay tau.

Duy tu téng hop la hinh thiic sifa chita cé tinh chu ky va ké
hoach, nham khéi phuc toan dién trang thai ky thuat cta dudng.
Noi dung bao gém chinh stia hinh hoc tuyén (binh d6, trac doc, cao
d6), chén va sang déa dé phuc héi d6 chat va luc can ctia dém dudng,
thay thé hodc stra chira ta vet va céc lién két hu hong, mai va chinh
slta mé&i han, déng thai xtr ly cac bénh hai nhu tréi dudng, phot bun,
thiéu da. Bai vai DSKKN, duy tu téng hgp con gén vai viec kiém soét
va khi can thiét phai diéu chinh hodc phat tan (ng suat nhiét, nham
dam béo trang thai lam viéc 6n dinh cta ray dai.

Duy tu bado dudng thudng xuyén dugc thuc hién lién tuc trong
qua trinh khai thac, c6 trong diém theo tinh trang thuc té€ ctia tuyén
dudng. N6i dung chti yéu la chinh sra cuc bd cac sai léch hinh hoc
trong pham vi cho phép, duy tri trang théi 6n dinh clia dém d4 va
hé lién két, thay thé cac cdu kién hu héng, xt ly cac khuyét tat méi
han va ray, déng thdi theo déi va diéu chinh cac hién tugng troi ray,
phan bé lai tng suat nhiét khi can thiét. Muc tiéu cia cap do nay la
ngan ngia su phat trién clia hu hdng va duy tri chat lugng khai thac
6n dinh gitia cac chu ky duy tu téng hgp.

Stra chita b6 sung tam thdi la cac bién phap xt ly nhanh, mang
tinh khic phuc truéc mat doi véi nhiing vi tri ¢6 sai l1éch vugt qua
gidi han quan ly hoic tiém &n nguy co mat an toan chay tau. Noi
dung chu yéu la hiéu chinh tam th&i hinh hoc tuyén, gia c6 lién két,
b6 sung da hodc xt ly cuc bd nén dudng nham khéng ché su phat

T P Ee e T

a) - Trén dudng thdng
Hinh 1. Hién tugng ray bi ng trén dudng thang, cong

b) - Trén duong cong
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trién clia bién dang va ddm bdo diéu kién khai thac an toan. Cac vi
tri nay sau dé can dugc dua vao ké hoach duy tu téng hgp hodc stta
chita triét d€ dé dam bao 6n dinh lau dai.

3.2. Co' s& khoa hoc ctia cong tac duy tu DSKKN

K&t cau DSKKN lam viéc dudi tac dong dong thoi cla tai trong
dong doan tau va Ung suat nhiét trong ray dai, do d6 c6 quy luat
bién d&i theo thdi gian ré rét. Sau khi thi cdng hodc duy tu téng hagp,
dém da & trang thai rdi, c6 d6 réng 16n va kha nang chiu luc chua 6n
dinh; duéi tdc dung cua tai trong, cac hat da dan s3p xép lai, dé chat
tidng 1&n va bién dang du tich lay nhanh, day la giai doan khéng én
dinh. Khi dém d4 dat trang thai chén chat, bién dang giam dan va
két cdu dudng lam viéc 8n dinh, 1a giai doan khai thac hiéu qua nhat
ctia DSKKN. Sau mét thai gian khai thac dai, dém dé bi ban, két cau
suy giam, xuat hién 1an, tréi, mat 6n dinh cuc bé va kha nang khang
Iuc gidm, két cau chuyén sang giai doan suy thodi. Viéc nhan dién
dung cac giai doan nay la co s& dé lua chon ché dé duy tu phu hop.

Cac hu héng ctia DSKKN hinh thanh chi yéu do tuong tac gilra
tai trong dong, diéu kién nén dudng va su phan bé lai iing suat nhiét
trong ray. Nhiing dang hu héng dién hinh gém lin khéng déu, tréi
ray, bién dang hinh hoc, ban va suy gidm chat lugng dém d4, khuyét
tat méi han va ray. Dac biét, khi luc can cta két cdu dudng giam
hodc Ung suat nhiét phan bé khong déu, cé thé dan dén mat én
dinh nhu tréi ray vao mua néng hodc gay ray vao mua lanh. Qua
trinh nay mang tinh tich Iy va phat trién theo thai gian, do dé néu
khéng dugc kiém soat kip thdi sé lam suy gidm nhanh chat lugng
khai thac va an toan chay tau.

Kiém tra va danh gia trang thai ky thuat cia DSKKN phai dugc
thyc hién trén ca hai phuong dién tinh va déng. Ngoai céc chi tiéu
hinh hoc truyén théng, cin st dung cac phuong phap do kiém
hién dai dé€ danh gia do khéng bang phidng, chat lugng chay tau
va trang thai lam viéc clia két cdu dudng. Déng thdi, viéc quan
trac chuyén vi ray va danh gia phan bé ting suat nhiét 1a néi dung
quan trong nham xac dinh nhiét dé khoéa ray thuc té va nguy co
mat 6n dinh. Cac sé liéu kiém tra 1a co s& dé l1ap ké hoach duy tu,
lua chon bién phap ky thuat phu hgp va nang cao hiéu qua quan
1y khai thac DSKKN.

3.3. Quan ly va diéu chinh ing suat nhiét trong DSKKN

Khai niém va vai tro clia nhiét doé khoéa ray: Nhiét d6 khoa ray
(T)) la nhiét d6 tai d6 ray dai & trang thai khong c6 (ing suat nhiét,
dugc xac lap khi thi cdng hodc sau khi diéu chinh Gng suat. Trong
DSKKN, T, dong vai tro quyét dinh dén muc ting sudt nén khi nhiét
do téng va tng suat kéo khi nhiét d6 gidm. Viéc duy tri T, trong
pham vi thiét k& |a diéu kién tién quyét dé dadm bao 6n dinh chéng
tréi ray va phong gay ray, dong thoi duy tri chat lugng hinh hoc
tuyén va an toan chay tau.

Cac trudng hgp can phat tan/diéu chinh (ing suat: Viéc phat
tan hoac diéu chinh Ung suat nhiét dugc thuc hién khi nhiét do
khoa ray thuc té sai léch so vdi thiét ké, khi (ing suat phan bé khong
déu do troi ray, Iun nén hoac thi cong khéng phu hgp, khi xuat hién
bién dang hinh hoc bat thudng, hodc khi thay ray, stra chta lam thay
déi trang théi két cdu dudng. Ngoai ra, cac trudng hop khong xac
dinh dugc nhiét do khoa ray hodc chénh léch I16n gilta cac doan ray
cling can tién hanh diéu chinh dé dam bao lam viéc an toan.

Yéu cau ky thuat khi phat tan Ung suat: Qua trinh phat tan ting
sudt phai dam bao phan b6 ting suat déu doc ray, dua ray vé trang
thai gan tu do trudc khi khéa lai. Nhiét dé ray trong qua trinh thuc
hién phai nam trong pham vi cho phép, khéng vugt qua gidi han
thiét ké. Sau khi hoan thanh, nhiét d6 khdéa ray thuc té phai nam
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trong khodng quy dinh va dugc kiém chiing théng qua quan tric
chuyén vi, néu chua dat yéu cau can tiép tuc diéu chinh dén khi dam
bao déng déu.

Phuong phap phét tan tng suat: Phat tan (ing suat la qua trinh
lam giam luc doc trong ray bang cach néi léng lién két va tao diéu
kién cho ray co gian tu do, sau doé khoa lai & trang thai phu hgp.
Viéc thuc hién thudng két hgp cac bién phap co hoc nhu sir dung
con lan, thiét bi kéo gian va kiém soat diéu kién nhiét d6 trong qua
trinh thi cong.

Phuong phap khéng ché nhiét d6: Phuong phéap nay thuc hién
bang cach lya chon khoang nhiét dé ray phu hgp gan vai nhiét do
khéa ray thiét k&, ndi 1dng lién két dé ray tu do co gian va phat tan
Uing sudt, sau d6 khoa lai tai nhiét do thuc té. Bay la phuong phap
dugc ap dung phé bién do phan anh dung trang thai lam viéc thuc
té cla ray, tuy nhién phu thudc nhiéu vao diéu kién khi tugng va yéu
cau kiém soat nhiét d6 nghiém ngét trong qua trinh thi céng.

Phuong phap khong ché chiéu dai: Phuong phap nay dya trén
tinh toan lugng gian dai hodc co ngan can thiét cua ray tuong tng
vGi nhiét d6 khoa ray muc tiéu, tir d6 diéu chinh chiéu dai ray khi
phat tan. Uu diém la chd déng vé ky thuat, nhung do6 chinh xac phu
thudc vao viéc xac dinh dung nhiét d6 khoa ray ban dau va diéu
kién thuc t&, do d6 thudng ap dung trong cac trudng hgp can hiéu
chinh c6 kiém soat.

Phuong phép diéu chinh ting suat nhiét: Diéu chinh (ng suat
nhiét dugc thuc hién khi ting suat phan bo khéng déu nhung khéng
can thay déi chiéu dai ray. Bién phap phé bién la néi ldng cuc bé
hodac toan bo lién két trong khu vuc can xt ly, két hgp tac déng co
hoc hoic tai trong doan tau dé phan bé lai ing suat, sau d6 xiét
chat lai theo tiéu chudn. Qua trinh nay phai dugc kiém soat chat ché
dé dam bao (ing suit dugc phan bé déu, tranh tao ra cac vung tap
trung (ing sudt gdy mat én dinh két cdu dudng.

4, KET LUAN

Bai bao da lam rd rang duy tu DSKKN khong chi la duy tri hinh
hoc tuyén ma trong tam la kiém soat trang thai Ung suat nhiét cta
ray dai va luc can cta két cau dudng. Viéc xac dinh ding nhiét do
khoa ray thuc té, t6 chic duy tu theo diéu kién nhiét dé va ap dung
hagp ly cac bién phap phat tan, diéu chinh Ung suat la yéu té quyét
dinh @€ phong ngua tréi ray va gay ray.

K&t qua nghién ctiu cho thay can tiép can cong tac duy tu theo
hudng khoa hoc, ddng bo gilra hinh hoc - két cdu - nhiét hoc, két
hop quan trdc va kiém soat trang thai dudng trong suét qua trinh
khai thac. Diéu nay co6 y nghia quan trong trong viéc nang cao an
toan, chat lugng khai thac va tudi tho két cdu DSKKN trong diéu
kién Viét Nam.
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